
〇 「見えない・見えにくい人を支える活動を知ろう！

（点訳編）受講生募集！ 

〇 令和６年度ボランティアセンター登録団体一覧 

〇 ボランティアセンターからのお知らせ 

 

★第５２回長岡京市社会福祉大会が開催されます！ 

市民・社会福祉関係者や行政関係者が一堂に会し、地域福祉の推進における共通理解を深める目的

にて、社会福祉大会が開催されます。ボランティア功労者への「きりしま賞」表彰のほか、 

ボランティアの活動展示、講演等が予定されています。多くの方のご参加をお待ちしております。 

日程・会場 

令和６年 7 月１７日（水）午後１時３０分～４時 

長岡京市立中央公民館 3 階 市民ホール 

内容 

第一部：式典（感謝状の贈呈等） 

第二部：講演会「聴覚障がい者と防災」講師：髙塚 稔（たかつか みのる）氏 

（さかい聴覚障害者防災ネットワーク委員長・防災士） 

 

★七夕飾りに！おとくに竹遊びの会・竹遊会さんの竹笹はいかがですか？ 

 七夕用の竹笹の注文受付中です！【申込：６月１３日（木）まで】 

真竹笹（約７５ｃｍ）：５０円/本 

真竹笹（約２ｍ）  ：５００円/本 

＊１００本注文の場合、２m の竹を１本追加で３０００円（配達料無料） 

竹林での切り出し体験をされる場合、無料で提供。 

数に限りがあります。申し込み後、配達日の調整をさせていただきます。 

（お申込み・お問合せ：ボランティアセンター TEL：958-6912） 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

１０５号【令和６年５月】 

長岡京市社会福祉協議会 発行 
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ボランティアだよりに関するお問い合わせは・・・ 

長岡京市立総合交流センター２階 

社会福祉法人 長岡京市社会福祉協議会 

〒617-0833 長岡京市神足２－３－１ 

月～土 ８時３０分～１７時 

ＴＥＬ：０７５－９５８－６９１２ 

ＦＡＸ：０７５－９５８－６９０９ 

ＵＲＬ： http://www.nagaokakyo-shakyo.jp 

E-mail:  info@nagaokakyo-shakyo.jp 

自転車・原付バイクはバンビオ２番館地下の 

４時間無料駐輪場へ、車は西口市営駐車場 

（２０分につき１００円）をご利用ください。 

ボランティアセンターからのお知らせ 

「見えない・見えにくい人を支える活動を知ろう！（点訳編） 

点訳ボランティア養成講座 
 

日 時：6/14（金）～8/2（金） 

毎週金曜日 

（特別公開講座を含む全 9 回）

10:00~11：50 

場 所：長岡京市立総合交流センター 

（バンビオ２階）ボランティアセンター 

参加費：無料 

対 象：市内在住・在勤・在学の方 

（先着 10 名） 

持ち物：筆記用具 

申 込：6/7（金）までに下記へ。 

点訳技術：長視協副会長 後藤悦子氏 

     乙訓点訳サークル 

視覚障がい者理解：長視協 副会長 河村優子氏 

      

長岡京市立総合 
交流センター 

受講生募集！ 

特別公開講座 
見える「いつも」と見えない「いつも」を比

べてみよう！ 

日 時：7/６（土）9:30~11:30 

場 所：地域福祉センター きりしま苑 

参加費：無料 

対 象：市内在住・在勤・在学の方 

（先着 30 名） 

※小学３年生までは保護者同伴 

持ち物：筆記用具 

申 込：6/28（金）までに下記へ。 

講 師：長視協副会長 河村優子氏 

 参加者特典！  

★ あなたの名前の点字シール 

★「見えにくさ」とともに。 

画家真下敏弘氏の 

イラストポストカード 

「見えない」くらしってどんな感じ？どんなことに困るの？ 

ちょっとしたサポートでできる「ふだんのくらし」。まずは知ること

から、始めてみませんか？ 

視覚障がいのある方がさわって読める「点字」につ

いて学べる講座です。当事者の方との交流も深めな

がら、楽しく学んでみませんか？ 

 

どんなことに困るの？ 

まずは知ることから、始めてみませんか？ 

 

←申込フォームはこちらから。 

裏面電話番号からも申込できま

す！ 

 

長岡京市社会福祉協議会ホームページ 

 

ボランティアセンターInstagram 

 

講師：髙塚 稔氏 



令和6年度　長岡京市社協ボランティアセンター登録団体一覧

【福祉分野】

わくわくキッズ 子どもたちへの体験活動

Ａ・Ｋクラブ 健康体操・居場所づくり

AKJ 健康体操・居場所作り・子育て支援

福祉施設支援活動・福祉バザーの実施

外国人の日本語学習サポート

【生涯学習分野】

団体名 活動分野 内容

ＮＰＯ法人　長岡京市ふるさとガイドの会

【環境分野】

団体名 活動分野 内容

長岡京市少年少女合唱団 合唱 おとくに竹あそびの会・竹遊会 竹林整備、竹細工の制作等

絵の本ひろば　ここやねん 図書を楽しむ時間の提供 NPO法人乙訓の自然を守る会 自然保護、自然観察会

乙訓点訳サークル 視覚障がい者への点訳活動 長岡京市環境の都づくり会議 里山再生、ビオトープ等

乙訓要約筆記サークル「ラビット」 きこえに不自由を感じる人への要約筆記 学校ボランティアの会 市内保育所、学校等の環境美化

視協サポートともしび 視覚障がい者への制度外のガイドヘルプ おとなりさんバンブーランド 竹林整備、石鹸づくり

竹援会 竹林整備、タケノコ堀り体験会の実施等

視覚障がい者への音訳活動

カルチャーサロンＡｎｙ 障がいのある方々の余暇活動の支援
★

『くらしの応援隊』ボランティアの会

おとくにエルダーケア・ボランティアの会 高齢者福祉施設支援活動 【当事者団体】

車いす点検隊 福祉施設での車いすの整備・点検 団体名 活動分野 内容

配食サービス「燦燦」 配食活動 老人クラブの活動推進

長岡京市介護家族の会

ひとり親家族のつどい

★

★：新規登録団体

京都ＹＭＣＡ長岡こおろぎ 障がい

環境

朗読ボランティア　なごみ会 障がい

視覚障がい者への朗読・交流会の実施

高齢者・障がい 

障がい・子ども

施設等訪問活動

朗読ライブボランティア『拍子木の会』 施設等訪問活動 紙芝居、読物、詩等

ハーモニカサークル　クラング長岡 施設等訪問活動 ハーモニカ演奏

ハーモニカ同好会　ポッポバンド 施設等訪問活動 ハーモニカ演奏

らふさぽーと 施設等訪問活動 笑いヨガ

高齢者・障がい・
その他

障がい・居場所

令和6年4月末日　現在

長岡京市三つ和母子会 居場所

団体名 活動分野 内容

環境

吹奏楽

犬・猫シッター　ぶんぷく その他 ペットの飼養困難な方のサポート

日本語クラス長岡京 国際交流

ヘルプ＆ワーク“蒼い空”

環境

環境

環境

認知症の人を介護する家族のつどい

市内観光ガイド、地域における出前ガイド

その他

子ども

団体名 活動分野 内容

素人寄席・てんてん 施設等訪問活動 落語

京都セラピードッグクラブ 施設等訪問活動 セラピードッグとのふれあい

訪問交流ボランティア　ブーフーウー京都 施設等訪問活動 スクリーン紙芝居・歌等

ほっこり笑店 施設等訪問活動 落語・手品等

ＭＯＴＨＥＲ　ＧＲＡＣＥ 施設等訪問活動 ゴスペル音楽

神足落語研究会

ラララ太鼓山 施設等訪問活動 各種楽器による合奏（11人）

施設等訪問活動

吹奏楽サークル　ピンポンマム 施設等訪問活動

仲良しクラブ 施設等訪問活動 同門3人による大正琴の演奏

施設等訪問活動

ちょこボラ 高齢者・その他 配食に添える折り紙制作、洗濯たたみ

障がい児・者の家族のつどい

やすらぎクラブ長岡京 高齢者

長岡京おもちゃ病院 子ども 壊れたおもちゃの修理

子ども食堂「きらり」

フェリーチェ 居場所 不登校等の生き辛さを抱える人の居場所

乙訓手をつなぐ親の会 居場所子ども

居場所

子ども食堂

高齢者・居場所

手作りの成人を祝う会実行委員会 障がい 障がいを持っている子供達の成人を祝う会

高齢者・障がい

落語

竹友会 環境 竹林整備、環境保全

フードバンク長岡京 食品ロスの削減、必要な団体等への分配

日常生活の困りごとのお手伝いや福祉施設活動
など

高齢者

生涯学習

環境

障がい

環境障がい

障がい

ボランティアセンターには、この一覧以外にも個人ボランティア

として活動されている方がおられます。

パソコンサポート・似顔絵画家・折り紙指導・お話相手・津軽三味線

奏者 など・・・ 詳しくはお問合せください！

2 3

”活動したい”

”来てほしい”

そんな思いをつなげます


