
・身の回りの方の物忘れなど心配はありませんか

・高齢のお客様や利用者様の対応に困りごとはありませんか

・趣味や特技を活かして、認知症の方と一緒に活動しませんか

学びませんか？認知症のこと

長岡京市では、認知症の人やその家族が安心して暮らせる、地域づくりを

進めています。 正しい知識を持って、認知症の人やその家族と生活や交流ができ

るよう講座を開催します。長岡京市内の相談窓口や活動の場なども紹介します。

長岡京市東地域包括支援センター 基幹担当

電話 075－963－5508

FAX 075－958－6909

メール hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp

お申込み

お問合せ

日時：令和７年１月２０日（月）

午後１：3０～3：００

場所：長岡京市産業文化会館

３階会議室１・２

参加対象者：長岡京市在住・在学・

在勤の方

定員：５０名

申込締切：令和７年１月１7日（金）

日時：令和７年２月１５日（土）

午前１０：００～１１：３０

場所：長岡京市中央生涯学習センター

６階創作室１

参加対象者：長岡京市在住・在学・

在勤の方

定員：５０名

申込締切：令和７年２月１０日（月）

参加費無料

１と２は同じ内容です。ご都合の良い日にお申込みください。



「認知症サポーター養成講座」参加申込書

FAX送信先 075-958-6909（長岡京市東地域包括支援センター）

ふりがな

該当区分
※□にチェックを入れてください

□在住 □在学 □在勤名前

生年月日 年  月 日 電話番号

住所

参加日時

認知症サポーター養成講座(どちらかに )

□ 令和７年１月２０日（月）午後１：３０～３：００

□ 令和７年２月１５日（土）午前１0：0０～１１：3０

※ 荒天時等は講座の開催を中止することがあります。
予めご了承ください。

■申込内容

■申込み

FAX 、メール、電話でお申込みください。
（メールの場合は件名を「認知症サポーター養成講座」とし、
上記申込内容をご記入ください。）

長岡京市東地域包括支援センター 基幹担当
〒617-0833
長岡京市神足2-3-1 長岡京市立総合交流センター（バンビオ１番館）2階
TEL．075-963-5508 FAX．075-958-6909
メールアドレス hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp
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