
 

「認知症サポーター」って何をする人か知っていますか？ 

「認知症サポーター」とは認知症について正しい知識を学び、身近にいる認知症の方

やその家族を温かく見守る応援者のことを言います。 

認知症の人への接し方や予防について地域のためだけでなく自分のためにも学んでみ

ませんか。ご都合のいい方はぜひご参加ください！ 

 

●申し込み・お問い合わせ

長岡京市東地域包括支援センター 基幹・強化担当 

電 話： 

FAX： 

メール： 

（０７５）９６３－５５０８ 

（０７５）９５８－６９０９ 

hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp 

日 時：令和３年３月１９日（金） 

午後２：００～午後３：３０ 

※オンライン参加の方は 

午後１：３０～入室開始可能となります。 

場 所：バンビオ（中央生涯学習センター） 

６階 創作室１ 

対 象：長岡京市民（在学・在勤者含む） 

定 員：会場 ２５名 オンライン 20 名 

認知症サポーター養成講座 

～認知症の方が住みやすいまちを目指して～ 

 

内 容：「認知症とは」「認知症予防」 

    「認知症の人への接し方について」 

認知症や予防について 

勉強しませんか？ 
※オンラインは ZOOM を利用します。 

申し込み後に配信用 URL をお知らせします。 



氏 名：               連絡先：              

場 所：バンビオ（中央生涯学習センター）６階 創作室１ 

E メール：               住所：               

 

 

 

 

 

 

開催場所 

受 講 申 込 書 
 

日 時：令和３年３月１９日（金）午後２：００～午後３：３０ 

＊先着順としておりますので、申込時点で定員(会場２５名及びオンライン 20 名)に達して

いる場合は当センターより上記連絡先へご連絡いたします。 

   ＊電話・メールでの申し込みの際は、上記事項をお知らせください。 

    電話：０７５－９６３－５５０８  E メール：hokatsu@nagaokakyo-shakyo.jp 

FAX返信先：長岡京市東地域包括支援センター 

FAX番号：０７５－９５８－６９０９ 

令和３年３月１２日（金）申し込み締め切り 

※ZOOM での参加を希望される場合事前に資料を発送し、当日の配信用 URL を

お送りしますので必ずご記入ください。 

※事前に資料発送させて頂きます。 

※オンライン参加の方は 

午後１：３０～入室開始可能となります。 

左記 QR コード 

からも申し込み可 


